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X! 
Rachitis foetalis, Phocomelie und Chondrodystrophia. 

Von 

Rud. Virchow. 

Die in diesem Hefts (S. 1 u. ft.) abgedruekte Abhandlung des Herrn 
B. C o l l m a n n  nSthigt reich zu einigen, zum Theil persSnlichen, zum Theil 
allgemeinen~ im Ganzen abwehrenden Bemerkungen. Ich weiss es wohl, 
dass ein Redacteur ein geduldiger, entgegenkommender oder auch nach- 
sichtiger Beurtheiler seiner )litarbeiter sein soll, und ieh bilde mir ein~ yon 
diesen Eigenschaften in den 50 Jahren meiuer Thiitigkeit als Redaeteur 
einige ausgebildet ~u haben, iadess hat doch Alles seine Grenze. Ueber 
Rachitis im Ganzen und fiber Raehitis congenita babe ich so oft gesproehen 
and geschrieben, dass ich die •einung hatte, es miisste wenigstens meine 
Ansieht darfiber jedermann, der sieh mit diesen Dingen besch~ftigt, bekannt 
geworden seia. Aber ich sehe immer yon Neuem, dass dies nut ausnabms- 
weise der Fall ist und dass selbst yon denen, die meine erste and grund- 
!egende Abhandlung fiber Raehitis (dieses Arehiv, 1853, Bd. u  eitiren, 
nicht wenige in leicht erkennbarer Weise Zeugniss davoa ablegen: dass 
sie das Citat nur abgeschrieben, aber die Abhandlung selbst nicht gelesen 
haben. Dieses Verfahren erschien mir jedoch insofern entschuldbar, als 
tier betreffende Band meines Arehivs zu einer Zeit ersehienen ist, wo diese 
Zeitsehrift noeh neu and wenig verbreitet war, und als selbst ~on den 
Fach-Bibliotheken noch jetzt, wie mir bekannt ist, manche nieht im 
Besitz des Originals sind. Manche yon den jfingeren Collegen, welehe am 
Schlusse ihrer Arbeit eiu bald sehr langes, bald k/irzeres Literatur- 
Verzeiehniss geben, begnfigen sich damit, nut das zu wiederholen, was ein 
fr/iherer Sehriftstetler zusammengestellt hat~ oder das zu exeerpiren~ was in 
die vorliegende Liste, oft genug auch nut auf Grand Mterer Citate, Auf- 
nahme gefunden hat. Als ich selbst j(inger war, gabea wir uns ernstliche 
M/ih% die Literatur nicht blos originaliter anzusehen, sondern aueh durch 
eigene bTachforsehung uns eine s~stematiseh zusammenh~ngende Reihe ~on 
fr/iheren Autoren zusammenzusuchen~ aus denen wit die oft so lfiekenhafte 
Gesehichte der Lehrmeinungen aufbauen konnten. Seitdem in zahllosen 
Arbeiten der Universiti~ts- und Krankenhaus-Institute ein immer grSsseres 
frisches ]~aterial beigebracht wird, habe ich darauf gerechnet, dass die 
I n s t i t u t s - u  darauf halten wfirden, ihre ZSglinge ernsthafter 
in die bew~hrte ~ethode der forsehenden Patho]ogen einzuffihren. Ieh 
bin darin nicht eben sehr glfcklich gewesen~ and ich benutze daher diese 



193 

Gelegenheit, um niebt bless unsere deutsehen Faehm~nner, sondern aucb die 
fremden, besonders die amerikanischen, italienischen, russisehen u. s. f. auf 
diese ~[angelhaftigkeit aufmerksam zu machen. 

Was die Rachitis congenita anbetrifft, so habe ieh schon in meiner 
ersten Rachitis-Abhandlung (Archly V S. 490) eine, auch mikroskopisch 
nicht unwichtige Beobacbtuag fiber einen alten Fall der Wfirzburger Samm- 
l~ng mitgetheilt. Sp~tter bin icb wiederbolt auf dieses Kapitel zur/ick- 
zpkommen, namentlich seitdem die Frage des Cretinismus sich in die 
~orschungsreihe eindriingte. Es mag genfigen, in dieser Beziehung 
~eine kleine Mittheilung fiber ,fftale Rachitis, Cretinismus und Zwerg- 
~Juehs" (dieses Archly, 1883, Bd. XCIV, S. 183) in Erinnerung zu bringen; 
dtrin sind sowohl das Knorpel-Wachsthum, als auch die gleichzeitige 
Sderose der Knochen ber/ibrt. Unter meinen anderen dahin gehfrigen 

lttheilungen will ich nuT' den gerade ffir die neueren Discussionen wichtigen 
u fiber ,die Phokomelie und das B~irenweib% den ich in der Berliner 
Anthropologischen Gesellschaft (Zeitsehrift f~ir Ethnologie, 1898, Bd. XXX, 
S 55) gehalten habe, erwahnen, haupts~ehlieh deshalb, weil er scheinbar 
arch den Fachm~innern ganz unbekanat geblieben ist. ]ch habe damals 
dm yon I s i d o r e  Geof f r ey  S a i n t  H i l a i r e  1836 eingeffihrten Namen 
d~r Phokomelen, allerdings in einem etwas erweiterten Sinne, wieder auf- 
g~nommen und eine Reihe ~on Beispielen im Detail erw~hnt, welehe diese 
mtrkwfirdige Missbildung Marstellen konnten. Die Abbandlung des Herru 
E~uard K a u f m a n a  (1862) lag schon vor~ abet ich musste gegen die 
allgemeine~ Einf/ihrung der Bezeichnung Cbondrodystrophia foetalis ein- 
w~nden, dass der Autor niebt erkannt babe, ,dass diese Dystropbie in 
eiLner grfsseren Zabl yon F~l]en uumerklieh zu einer ausgemachten Miss- 
bi!dung hiafiberffihrt, als deren pr~gnanteste Erseheinung eben die Phoko- 
m~]ie zu betrachten ist". 

~ Handelte es sich abet um eine Dystrophie~ also um eine Erns 
st~rung, so w~re es unmfglicb gewesen, so eir.en plastischen (Bildungs-) 
Pr~)cess zu bezeiehnen. Die Dystrophie setzt einen scbon vorhandenen 
Tl~eil ~- voraus~ der in seinen Erniihrungsvorg~ngen eine Abweiehung erleidet. 
Ei~e solche Bezeichnung h~tte viel besser auf die Rachitis angewandt 
werden k6nnen, zumal wenn man die althergebrachte Vorstellung festhielt, 
da~s eine Ver~nderung (Erweichung) in einem s eh o n  g e b i l d e t e n  The i l  
au:~gedrfiekt werden sollte. Start dessen muss man, zumal im Hinbliek auf 
di~ ]ange Reihe der pbokomelischen Formen, daran festhalten, dass hier 
eir,~ t i e f g r e i f e n d e  A b w e i c h u n g  in  tier ]~ i ldung  der  T h e i l e  zuer-  
kel hen ist, die nicht bless die Knorpel~ sondern auch die Knocben und 
sell,st die Weiehtheile mit betrifft. ])aria liegt die Erkl~rung, dass die 
Ra~hitis congenita Sehritt ffir Sebri t t  zu der Phokomelie hinfiberfiihrt, 
als~ in  das G e b i e t  der  T e r a t o l o g i e  und nicht bless i n  das G e b i e t  
del~/ g e w f h u l i c b e n  P a t h o l o g i e  geh5rt. Wenn Herr C o l l m a n n  (S. 2) 
mit i gr5sster Zuversieht erkl~rt, dass ,die Fragen fiber die sog. f5tale 
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Rachitis durch neuere Arbeiten gekl~rt worden seien", und dass es ein 
Verdienst sei~ einen das anatomische Wesen des Leidens bezeichnendeu 
Namen (Chondrodystrophia) eingeffihrt zu haben, so scheint mir dieses 
Urtheil auf einer mangelhaften Kenntniss des Leidens und der darauf bezfig- 
lichen Arbeiten zu beruhen. In d iesem Nameu ist eine einzJge Localaffeetion 
ungebfihrlich in den Vordergrund gerfiekt und selbst das mechanische 
Wesen dcrselben zu einseitig auf eine Ern~hruugsstSrung zurfickgeffihrt. Die 
Behauptung, dass es ,,wohl keinem Zweife] unter]iege, class ein Theil dieser 
FMle syphilitischer iNatur war"~ ist mindestens hSchst gewagt;  w~re dieser 
Satz richtig, so wfirde zweifellos ein grosser Theil der F~lle "~on congeni- 
taler Syphilis, namentlich yon syphilitischen Knochen-Affectionen, unter 
den Symptomen der Chondrodystrophia verlaufen. Ob ,,der schlechte, abe 
Name der sog. f6'talen Rachitis endgfiltig abgethan ist", mfissen wir ab~ 
warten; es verlohnt sieh nicht der Mfihe~ im Voraus darfiber zu discutiren. 
~achdem ich schon 1853 den Unterschied der wirkliehen Rachitis yon der 
sog. fStalen nachgewiesen habe, h~tte man l~ngst aufhSren kSnnen, diesen 
Namen zu gebrauchen; ieh mSchte jedoch hervorheben, dass auch so der 
alte Name noch immer die vorhandene Abweichung in einer ffir jeden Arzt 
~erstfindlichen Weise bezeichnet, a]so wohl geduldet werden kSnnte. 

Die ~rztliche Sprache ist ja leider oft recht nachl~ssig, zumal seitdem 
die aus dem Griechischen und Lateinischen hergenommenen techuisehen 
Bezeichnungen in einer wahrhaft barbarisehen Weise in deutsche Worte 
hinfibergenommen werden. Der heutige Patholog verwandelt ohne Ge- 
~vissensbisse den Foetus in einen ~,FSt" und bildet davon den Pluralis 
~,FSten% obwohl das Wort Foetus eine derartige Declination nicht besitzt. 
Der b~ame der Rachitis, der l~ngst aufgehSrt hat, eine Beziehung zu tier 
~d~t~ zu haben, ist schadlos stehengebliebem well er wenigstens das Ver- 
dienst butte, sprachlich correct gebildet zu seim Vielleicht wird er die 
Chondrodystrophia noch fiberdauern. 


